
Unsere SchulgesundheitsfachkraŌ stellt sich vor 

Seit dem 15.02.2025 ist Frau Anika Weber als SchulgesundheitsfachkraŌ an 
der Ernst-Göbel-Schule täƟg. Mit ihrer abgeschlossenen Weiterbildung zur 
SchulgesundheitsfachkraŌ und ihrer langjährigen Berufserfahrung im 
Gesundheitswesen unterstützt sie unsere SchulgemeinschaŌ. Die 
SchulgesundheitsfachkraŌ fördert das körperliche und seelische 
Wohlbefinden der Schülerinnen und Schüler und trägt zur 
Gesundheitsförderung und PrävenƟon bei. 

 

Was macht eine SchulgesundheitsfachkraŌ? 

Die Aufgaben sind vielfälƟg und reichen weit über die klassische Erste Hilfe hinaus: 

 Erstversorgung bei akuten gesundheitlichen Beschwerden und Unfällen 
Bei kleineren Verletzungen, plötzlichem Unwohlsein oder auch emoƟonalen Belastungen 
steht Frau Weber als erste Anlaufstelle bereit. Bei Notwendigkeit erfolgt eine weitere 
medizinische Weiterleitung.  

 Begleitung von Schülerinnen und Schülern mit chronischen Erkrankungen oder nach längerer 
Krankheit 
Schülerinnen und Schüler mit z. B. Diabetes, Asthma oder Epilepsie werden durch individuelle 
Betreuung unterstützt. Auch nach längerer Krankheit hilŌ die FachkraŌ beim WiedereinsƟeg in 
den Schulalltag. 

 Gesundheitsförderung und PrävenƟonsarbeit 
In Zusammenarbeit mit LehrkräŌen und externen Partnern gestaltet sie Projekte, Workshops 
und InformaƟonsveranstaltungen zu Themen wie gesunde Ernährung, psychische 
Gesundheit, Hygiene oder Bewegung. 

 Unterstützung der LehrkräŌe und Schulmitarbeitenden 
Die SchulgesundheitsfachkraŌ bietet Beratung und Unterstützung in gesundheitsbezogenen 
Fragen des Schulalltags, zum Beispiel im Umgang mit chronisch erkrankten Kindern oder bei 
Noƞällen. 

 Netzwerkarbeit und Zusammenarbeit mit dem Gesundheitswesen 
Als Ansprechpartnerin für Eltern, Schulsozialarbeit, niedergelassenen Ärzten und Kliniken 
oder Gesundheitsämter wirkt sie im Netzwerk gesundheitsfördernder Maßnahmen mit. 

 

Frau Weber freut sich, unsere Schülerinnen und Schüler in ihrer Entwicklung zu begleiten, zu 
unterstützen – und einfach da zu sein, wenn sie gebraucht wird. Es wäre hilfreich, wenn Sie Frau 
Weber über chronische Erkrankungen, Allergien, Unverträglichkeiten etc. informieren würden. So 
kann sie betroffene Schülerinnen und Schüler, Eltern und LehrkräŌe frühzeiƟg beraten und 
unterstützen.  

SchulgesundheitsfachkräŌe fungieren nicht als Ersatz für ärztliche oder therapeuƟsche Behandlung. Ihr 
Angebot ist eine wertvolle Ergänzung, um die Gesundheit und das Wohlbefinden der Schülerinnen und 
Schüler im schulischen Umfeld zu fördern. Kranke Schülerinnen und Schüler sollten daher nicht in die 
Schule geschickt werden. 



 

Kontakt: 
 
Sprechzeiten:  Nach Absprache 
Büro:   Raum 121 an der Sitzschlange 
Telefon:  06163- 9420 
E-Mail:   a.weber@egs-odenwald.de  
 

Weitere InformaƟonen finden Sie unter:  

hƩps://kultus.hessen.de/unterricht/schule-gesundheit/schulgesundheitsfachkraeŌe 

 

 


